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céncerde la
mas frecuente.*

Comienza en la médula 6sea, tejido del interior de algunos
huesos donde se forma la sangre.®

Se produce cuando las células plasmaticas crecen de manera
descontrolada, convirtiéndose en células cancerosas y forman
un tumor. Se denomina mieloma multiple cuando existe mas de
un tumor de células plasmaticas. &8
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de la sangre. 1517'

| Se produce en el sistema linfatico™ por la proliferacion o
alteracion maligna de linfocitos, células de la sangre esenciales
para el funcionamiento adecuado del sistema inmune.'s"”

Existen 2 tipos de linfomas: linfomas de Hodgkin y linfomas no
| Hodgkin,™®" que se diferencian principalmente por el Imfocnto

especifico al que afectan.’™ () @
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No se conocen las causas, pero algunos factores de riesgo son:™
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=" Ascendencia africana

Edad avanzada

Antecedentes familiares
de mieloma multiple

Sexo masculino

Antecedentes personales de gammapatia
monoclonal de significado incierto (GMSI)"

Edad, algunos son mas
frecuentes en adultos jévenes
y otros en mayores de 55 afos

Haber contraido el virus
de Epstein-Barr o por
Helicobacter pylori

| Sistema inmunitario
afectado

Exposicion a altas dosis

| %4 de radiacion ionizante
=
Tratamiento previo con algunas

| quimioterapias o radioterapias

Antecedentes
| familiares

Enfermedades o
sindromes de tipo
genérico o
hematolégico

Edad, dependiendo
del tipo de leucemia

’ Alguno de los sintomas mas recurrentes son:"#1012
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Dolor de espalda o Cansancio persistente
cualquier dolor 6seo 0 que empeora
persistente o recurrente
Infecciones inexplicables
Dificultad recurrentes (como neumonia,
para respirar infeccion sinusal o infeccion
del tracto urinario)

Hinchazén de las extremidades ' Cambios de la

Dafo del rindn & sensibilidad o de la fuerza

Depende del tipo de linfoma,
pero estos pueden incluir:'®'

Fiebre -
|

| Dificultad para respirar

Sudores nocturnos

Fatiga persistente

Pérdida de peso sin

| Picazon en la piel W causa aparente

Hinchazén indolora de los ganglios
| linfaticos en el cuello, las axilas o la ingle

Sangrado y formacion de “
| hematomas con facilidad
Hiperhidrosis, sobre ﬂ

| todo nocturna

Inflamacion de los
ganglios linfaticos a

| Agrandamiento del
higado o del bazo &

| Dolor o sensibilidad en w
los huesos 9

Fatiga persistente

Sangrados nasales
recurrentes

Fiebre o escalofrios

Infecciones frecuentes
o graves

Pequefias manchas
rojas en la piel

Pérdida de peso sin
causa aparente

y debilidad



